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Дополнительных общеразвивающих общеобразовательных 
программ в областях музыкального искусства:  

1. «Фортепиано»  

2. «Народные инструменты»  

3. «Струнные инструменты»  

                                                     4. «Духовые и ударные инструменты»  

5. «Инструменты эстрадного оркестра»  

6. «Хоровое пение»  

7. «Музыкальный фольклор»  

8. «Академическое пение»  

9. «Эстрадный вокал»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Москва, 2026 год   

                 



                                               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
К Учебному плану дополнительных общеразвивающих образовательных 
программ в области музыкальных искусств.  
Срок освоения программ для детей, поступивших в школу в 1 класс в возрасте от      
6,5 до 12 лет, составляет:  

5 лет для I (базового) уровня и 2 года для II (продвинутого) уровня.  

   
         После окончания каждого уровня проводится итоговая аттестация и выдается 
свидетельство об освоении программы уровня.  
Итоговая аттестация - в 5, 7 классах, промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 6 классах. 
Итоговая аттестация проводится в виде выпускных экзаменов.  
При реализации программ продолжительность учебного года составляет 39 недель.  
В учебном году предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в первом  
классе для обучающихся устанавливаются дополнительные каникулы 1 неделя.  
Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 недель.  
          Продолжительность учебных занятий составляет 32 недели в год для первого  
класса  
и 33 недели в год для остальных классов. Предусмотрена 1 неделя для проведения  
аттестаций и 1 резервная неделя.  
           Аудиторная нагрузка по всем учебным предметам учебного плана не превышает  
10 часов в неделю (без учета времени на контрольные уроки, зачеты и экзамены,  
а также участия обучающихся в творческих и культурно-просветительских мероприятиях  
ОУ) 1 академический час – 1 класс - 35 минут, 2–7 классы – 40 минут.  
           Изучение учебных предметов учебного плана осуществляется в форме  
индивидуальных, мелкогрупповых занятий (численностью от 2 до 6 человек)  
и групповых занятий (численностью от 6 до 12 человек).  
           Группы по предметам «Хор» и «Оркестр» могут доукомплектовываться учащимися  
из младших классов, успешно осваивающих программы.  
 По предметам «Хор» и «Оркестр» помимо занятий в соответствии с учебным планом,  
2 академических часа в месяц допустимо проведение сводных репетиций (по 0,5 ч в  
неделю или 2 часа 1 раз в месяц). 
           Для осуществления концертно-просветительской деятельности школы могут  
создаваться мелкогрупповые коллективы (ансамбли). Формируются из учащихся по их 
желанию. 
          Помимо педагогических часов, указанных в учебном плане, необходимо 
предусмотреть концертмейстерские часы:  
1. Для проведения аудиторных занятий и аттестации по предмету «Вокал» и  
«Специальность» для инструментов (кроме «фортепиано», «арфа», «гитара», «баян», 
«аккордеон», «бас гитара») из расчета одного часа в неделю на одного учащегося (50% 
аудиторного времени);  
2. Для проведения занятий, аттестации по предмету «Ансамбль» (кроме «фортепиано»,  

«арфа», «гитара», «баян», «аккордеон») из расчета 100% времени аудиторных занятий;  
3. Для проведения занятий, сводных репетиций и аттестации по предмету «Хор» из  

 расчета 100% времени аудиторных занятий.

                                                                              

 



                                                                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

                                     дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  

программы в области музыкального искусства  

«Фортепиано»  

Для детей от 6,5 до 12 лет  

№  Наименование  

учебного предмета 

Учебные академические часы в неделю  Часы  

в   

месяц 

I уровень 

 

 

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

 

1  Специальность (Фортепиано) 2  2  2  2  2  2  2  

2  Сольфеджио  1  1  1  1,5  1,5  1,5  1,5  

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  -  

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1  

5  Хор  1  1  1  1,5  1,5  1,5  1,5  

   6  Сводная репетиция         2 

7   Концертно-репетиционная 

подготовка  

-  - 0,25   0,25 0,25  -  -  

 Количество учебных часов в 

неделю  

5  5 5,25  6,25  6,25 6  6  

 Количество учебных недель за 

год  

32  33  33  33  33  33 33  

 Количество учебных часов за 

год  

160  165 173,25 206,25 206,25 198 198 24 

                       Примечание  

I уровень –продвинутый.  

Итоговая аттестация в 7 классе,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 5, 6 классах.  
По окончании уровня выдается свидетельство об освоении программы.  
Групповые – «Сольфеджио и слушание музыки», «Музыкальная  
литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  
«Ансамбль» -мелкогрупповая дисциплина (от 2 до 6 человек)

                                                                       

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                        дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  

программы в области музыкального искусства  

«Народные инструменты», 

«Духовые и ударные инструменты», «Инструменты эстрадного оркестра»  

Для детей от 6,5 до 12 лет  

№  Наименование 

учебного предмета  

Учебные академические часы в неделю  Часы 

в 

месяц 

 I уровень  II уровень  

1  

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

 

1  Специальность  2  2  2     2      2  2  2  

2  Сольфеджио  1  1  1    1,5  1,5  1,5  1,5  

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  -  

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1  

    5 5 Оркестр  -  3  3       3       3  3  3  

    6 6 Сводная репетиция  

(по выбору) 

       2 

    7  Ансамбль  -   0,5 0, 5 0,5  0,5  0,5  0,5  

8 Хор 1  1  1 -  -  - -   

    9 Концертно-репетиционная 

подготовка  

     -    - 0,25     0,25  0,25 -  -  

 Количество учебных 

часов в неделю  

4 8,5  8,75   8,25   7,75 7,75 7,75  

 Количество учебных 

недель за год  

32  33  33     33     33  33  33  

 Количество учебных 

часов за год 

128 280,5 288,75 272,25 255,75 255,75 255,75 24 

 

 

Примечание  

I уровень – базовый, II уровень – продвинутый.  
Итоговая аттестация в 5, 7 классах, промежуточная аттестация  
в 1, 2, 3, 4, 6 классах.  

По окончании каждого уровня выдается свидетельство об освоении 
программы.  
Индивидуальные занятия – «Специальность», «Аккомпанемент». 
Мелкогрупповые – «Ансамбль» (от 2 до 6 человек). По заявлению  
родителей. Групповые – «Сольфеджио», «Слушание музыки»,  
«Музыкальная литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  

                     С 1 класса обязательно посещение коллективного музицирования (хор, 
                     ансамбль от 6 до 12 человек или оркестр). 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                        дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  

программы в области музыкального искусства  
«Струнные инструменты» 

Для детей от 6,5 до 9 лет  

№  Наименование 

учебного предмета  

Учебные академические часы в неделю  Часы 

в 

месяц 

I уровень 

 

 

1  

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

 

1  Специальность  2  2  2     2      2  2  2  

2  Сольфеджио  1  1  1    1,5  1,5  1,5  1,5  

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  -  

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1  

    5 5 Оркестр  -  3  3       3       3  3  3  

    6 6 Сводная репетиция  

(по выбору) 

       2 

    7  Ансамбль  -   0,5 0, 5 0,5  0,5  0,5  0,5  

8 Хор 1  1  1 -  -  - -   

    9 Концертно-репетиционная 

подготовка  

     -    - 0,25     0,25  0,25 -  -  

 Количество учебных 

часов в неделю  

4 8,5  8,75   8,25   7,75 7,75 7,75  

 Количество учебных 

недель за год  

32  33  33     33     33  33  33  

 Количество учебных 

часов за год 

128 280,5 288,75 272,25 255,75 255,75 255,75 24 

Примечание  

I уровень –продвинутый.  

Итоговая аттестация в 7 классе,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 5, 6 классах.  
По окончании уровня выдается свидетельство об освоении программы.  
Групповые – «Сольфеджио и слушание музыки», «Музыкальная  
литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  
«Ансамбль» -мелкогрупповая дисциплина (от 2 до 6 человек)

 
     



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной общеразвивающей общеобразовательной 
программы в области музыкального искусства 

«Хоровое пение» 

Для детей от 6,5 до 9 лет 
 

№  Наименование учебного 

предмета  

Учебные академические часы в неделю  Часы 

в  

месяц 

I уровень 

 

 

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

 

1  Специальность (Хор) 3  3  3  3  4  4  4  

2  Сольфеджио 1  1  1  1,5  1,5  1,5  1,5  

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  -  

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1  

  5      Ансамбль -  -  -  -  0,5  0,5  0,5  

  6      Сводная репетиция         2 

  7   Музыкальный 

инструмент 

1  1  1  1  1  1  1  

8  Концертно-

репетиционная 

подготовка 

-  - 0,25 0,25     0,25 -  -  

 Количество учебных 

часов в неделю  

6  6  6,25  6,75  8,25  8  8  

 Количество учебных 

недель за год  

32  33  33  33  33  33  33  

 Количество учебных 

часов за год  

192  198  206,25 222,75 272,25 264  264   

                              Примечание  

I уровень –продвинутый.  

Итоговая аттестация в 7 классе,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 5, 6 классах.  
По окончании каждого уровня выдается свидетельство об освоении 
программы.  
Групповые – «Сольфеджио и слушание музыки», «Музыкальная  
литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  
«Ансамбль» -мелкогрупповая дисциплина (от 2 до 6 человек)

 

 

 



Для детей от 10 до 12 лет 
 

№  Наименование учебного 

предмета  

Учебные академические часы в неделю  Часы 

в  

месяц 

I уровень 

 

 

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

 

1  Специальность (Хор) 3  3  3  3  4   

2  Сольфеджио 1  1  1  1,5  1,5   

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -   

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1   

  5      Ансамбль -  -  -  -  0,5   

  6      Сводная репетиция       2 

  7   Музыкальный 

инструмент 

1  1  1  1  1   

8  Концертно-

репетиционная 

подготовка 

-  - 0,25 0,25     0,25  

 Количество учебных 

часов в неделю  

6  6  6,25  6,75  8,25   

 Количество учебных 

недель за год  

32  33  33  33  33   

 Количество учебных 

часов за год  

192  198  206,25 222,75 272,25  

 

Примечание 

I уровень –базовый.  

Итоговая аттестация в 5 классе,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4 классах.  
По окончании каждого уровня выдается свидетельство об освоении 
программы.  
Групповые – «Сольфеджио и слушание музыки», «Музыкальная  
литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  
«Ансамбль» -мелкогрупповая дисциплина (от 2 до 6 человек)

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                         дополнительной общеразвивающей общеобразовательной  

программы в области музыкального искусства  

«Музыкальный фольклор»  

Для детей с 6,5 до 12 лет  

№  Наименование учебного 

предмета  

Учебные академические часы в неделю  

 I уровень  II уровень 

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

1  Фольклорный ансамбль  4  4  4  4  4  4  4 

2  Народный танец  1 1  1 1  1  1  1 

3  Народное музыкальное 

творчество  

1 1  1  1  1  1  1 

4  Сольфеджио  1  1  1  1  1  1  1 

5  Музыкальный инструмент  1  1  1  0,5  0,5  1 0,5 

6  Вокал и постановка голоса  1  1  1  1  1  1  1 

7   Концертно-репетиционная 

подготовка  

-    -  0,25    0,25   0,25 -  - 

 Количество учебных часов в 

неделю  

9  9    9,25 8,75  8,75  9 8,5 

 Количество учебных недель за 

год  

32  33  33  33  33  33  33 

 Количество учебных часов за 

год  

288  297  305,25 288,75 288,75 297 280,5 

 

Примечание  

I уровень – базовый, II уровень – продвинутый.  

Итоговая аттестация в 5, 7 классах,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 6 классах.  
По окончании каждого уровня выдается свидетельство об 
освоении программы.  
Индивидуальные занятия - «Музыкальный инструмент», «Вокал и 
постановка голоса»  
Групповые занятия: «Фольклорный ансамбль», «Народный танец», 
«Народное творчество», «Сольфеджио» (от 6 человек до 12 человек).  
 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы  

в области музыкального искусства 

«Академическое пение» 

Для детей от 6,5 до 12 лет 
 

 

№  Наименование учебного 

предмета  

Учебные академические часы в неделю  Часы 

в  

месяц 

 I уровень  II уровень  

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

 

1  Специальность (Вокал) 2  2  2  2  2  2  2  

2  Сольфеджио  1  1  1  1,5  1,5  1,5  1,5  

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  -  

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1  

   6      Хор  1  1  1  -  -  -  -  

   7      Сводная репетиция         2 

8   Музыкальный 

инструмент 

1  1  1  1  1  1  1  

9 Ансамбль  -  -  -  0.5  0,5  0,5   0,5  

10 Концертно-

репетиционная 

подготовка  

 -  -  0,25  0,25  0,25 -  -  

 Количество учебных 

часов в неделю 

6  6  6,25 6,25  6,25  6 6  

 Количество учебных 

недель за год  

32  33  33  33  33  33  33  

 Количество учебных 

часов за год 

192 198 206,25 206,25 206,25 198 198 24 

        

  Примечание  

I уровень – базовый, II уровень – продвинутый.  

Итоговая аттестация в 5, 7 классах,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 6 классах.  

По окончании каждого уровня выдается свидетельство об  

освоении программы.  
Групповые занятия – «Сольфеджио», «Слушание музыки», 
«Музыкальная литература», «Хор» (от 6 человек до 12 человек).  

Индивидуальные занятия – «Вокал».  
Мелкогрупповые занятия – «Ансамбль»  (от 2 до 6 человек) 



                                                                 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной общеразвивающей общеобразовательной программы  

в области музыкального искусства 

«Эстрадный вокал» 

Для детей от 6,5 до 12 лет

 
 

 
 

 

№  Наименование учебного предмета  Учебные академические часы в неделю  

 I уровень  II уровень 

1   

класс 

2  

класс 

3  

класс 

4  

класс 

5  

класс 

6  

класс 

7  

класс 

1  Специальность (Вокал)  2  2  2  2  2  2  2 

2  Сольфеджио  1  1  1  1,5  1,5  1,5  1,5 

3  Слушание музыки  1  1  1  -  -  -  - 

4  Музыкальная литература  -  -  -  1  1  1  1 

5    Ансамбль  0,5  0,5  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

8   Музыкальный инструмент  1  1  1  1  1  1  1 

9 Концертно-репетиционная 

подготовка 

-  -  0,25    0,25     0,25  -  - 

 Количество учебных часов в 

неделю  

6  6  5,75 5,75  6,25  6 6 

 Количество учебных недель за 

год  

32  33  33  33  33  33  33 

 Количество учебных часов за 

год 

 192  198 189,75 189,75 206,25 198 198 

 

 

 

                 Примечание  

I уровень – базовый, II уровень – продвинутый.  

Итоговая аттестация в 5, 7 классах,  

промежуточная аттестация в 1, 2, 3, 4, 6 классах.  

По окончании каждого уровня выдается свидетельство об освоении  

программы.  
Групповые занятия – «Сольфеджио», «Слушание музыки», 
«Музыкальная литература» (от 6 до 12 человек) 
«Ансамбль"(мелкогрупповая дисциплина- от 2 до 6 человек).  
Индивидуальные занятия – «Вокал». 


