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CTpyKTypa nporpamMmbl y4eOHOro npeamera

l. TosicHUTEIbHAA 3aANMUCKA

- XapakTepucTuka yueOHOro IpeiMeTa, €ro MECTO U POJib B 00pa30BaTEIbHOM IIPOLIECCE;

- Cpok peanuzanuu yaeOHOTO MPEIMETA;

- O0beM yueOHOTO BpEMEHH, MPEyCMOTPEHHBIN yueOHBIM IJITAaHOM 00pa30BaTEILHOTO
YUPEXKJICHUS Ha pealn3aliio yaeOHOro mpeIMera;

- ®opma npoBeieHUs1 y4eOHbIX ayAUTOPHBIX 3aHATHIH;

- ens 1 3agaun yueOHOTO MpeImeTa;

- O00CHOBaHUE CTPYKTYPHI IPOTrpaMMbl Y4€OHOTO MTPEIMETA;

- Metopt 0O0yueHus;

- Onucanue MaTepUaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBHM peanu3auu yueOHOTo IpeIMeTa;

Il. Conepxxanue yueGHOro npeamera
- CBezieHU 0 3aTparax yueOHOTO BpEMEHH;
- l'ooBbIe TpeGOBaHMS 1O KIIaccam;

I1l. TpeOoBaHusl K yPOBHIO OATOTOBKH 00y4aKOIIUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
- Attectanusi: 11eu, BUIBI, (hopma, CoepKaHue;

- Kputepun ouieHku;

V. Metoanueckoe odecrevyenne y4e0HOro nmpoiecca
- Meroauueckne peKOMEHIAINN TIearOrHYeCKIUM PaOOTHUKAM;

V1. Chnmncku pekoMeHAyeMOH  MeTOAMYecKOl JUTepaTypbl
Cnucok peKOMEeHAYyEMOW METOIMYECKOM JIUTEPaTypPhl



|. IOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

XapakTepucTHKA y4eOHOT0 MpPeAMeTa, ero MecTO U PoJib B
o0pa3oBaTeIbHOM Mpolecce.
[Iporpamma yuebnoro mpeamera [10.01.VIL.04, «Knaccuueckuid TaHeI
pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C y4eTOM (eepalIbHbIX TOCYIapCTBEHHBIX TPeOOBaHUMI
K JIOTIOJTHUTEIBHON MpeanpodeccuoHanbHOl 0011e00pa3oBaTeIbHON MTporpaMMe
B 00J1aCTH XOpeorpapuueckoro HCKyccTBa «Xopeorpaduueckoe TBOPUECTBOY.

VYuebnniii npenmer «Kiaccudeckuil TaHery» HampamieH Ha NPHOOIICHHE
JIeTell K XopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHUYECKOE BOCIUTAHUE
y4yaliuxcsi, Ha MpuoOpeTeHne OCHOB UCTIOTHEHUS KJIACCUYECKOIo TaHIa.

Conepxanue yueOHoro npeamera «Kimaccuyeckuil TaHe» TECHO CBSA3aHO C
colepkaHreM y4yeOHbIX npeameToB «Purmuka», «l'mmnHactukay», «I[loaroroBka
KOHUEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbl mpeamer «Kiaccuyeckuid TaHeny» SIBISIETCS
¢yHI1aMeHTOM O00y4YeHusi [JIsi BCEro KOMIUIEKCAa TaHIICBAJIbHBIX MPEJAMETOB,
OPUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MYECKUX JAHHBIX ydaluxcs, Ha (OpMUPOBAHUE
HEOOXOAUMBIX TEXHHYECKUX HABBIKOB, SBIAETCS HCTOYHHKOM  BBICOKOMU
UCITOTHUTEILCKOU KYJBTYPhI, 3HAKOMHUT C BBICHTUMU JTIOCTHKEHUSIMU MUPOBOU U
OTEUECTBEHHOM  Xxopeorpaduueckoil  KyabTypbl. VMEHHO Ha  ypokax
KJJACCUYECKOTO TaHIla OCYUIECTBISETCS TNpodeccuoHanbHas IOCTAaHOBKA,
YKpeIruieHue U JajbHeilllee pa3BUTHE BCEro JABUTATEIbHOTO almapaTta yJaiuxcs,
BOCIIUTaHUE YYBCTBA MO3bI U MY3BbIKAIBHOCTH.

JlanHast mporpamMma MNpuONMKEHA K TPaJULUSAM, OIBITY W METoJaM
oOy4deHHsl, CJIOKUBIIUMCS B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHUU, U K y4eOHOMY
npoleccy yueOHoro 3aBeieHus ¢ nmpodeccruonanbHoi opueHTamueit. [lporpamma
OpraHu3yeT paboTy mpenojaBartess, yCTaHaBIUBAET COJepKaHne, 00beM 3HAHUMN
¥ HaBBIKOB, KOTOpBIE TOJDKHBI YCBOWTH y4Yalllecs B TEUEHUE KaXKIOro roja
o0ydeHnus. B Hell moaTanmHo, ¢ BO3pacTaroIIeii CTEMEHbIO TPYIHOCTH, U3JI0KEHBI
AJIEMEHTHI dK3epcuca, pa3aeioB adajio, allegro, manplieBo TEXHHUKH.

Ee ocBoenme crmocoOctByeT (hopMUpOBaHHIO OOIIECH KYJIbTYpHI JCTEH,
MY3BIKaJIHbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJUIEKTUBHOTO OOIIIEHNUS, PA3BUTHIO
JIBUTATENILHOTO arapaTa, MBIIUICHHS, (JaHTa3uH, PACKPHITHIO
UHVMBUyJIbHOCTH.

Heab u 3a1a4u yueOHOr 0 npeamera

Heap - pa3BUTHE TaHIEBaJbHO-UCIOJHUTEIBCKUX U  XYAOKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIIOCOOHOCTEH yyalluxcsi Ha OCHOBE NPUOOPETEHHOTO WMU
KOMIUICKCA 3HAHWHA, YMEHUH, HABBIKOB, HEOOXOMWMBIX ISl HMCTIOJHEHUS
TaHIEBAJILHBIX KOMIIO3UIUI Pa3IUIHBIX KaHPOB U (hopMm B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TaK)Ke BBISIBJICHUE HanOOJIee OJapEHHBIX JeTel B 00iacTu Xopeorpadudeckoro
UCIIOJIHUTENBCTBA M TMOATOTOBKM HMX K JaJbHEHIIEMY TMOCTYIUICHUIO B
00pa3oBaTeIbHbIE YUPEKICHUS, peAU3YIolIMe O00pa3oBaTelibHbIE MPOrpaMMbl
CpeaHero |  BbICHIETO  TpOodeCCHOHATBLHOrO  O0pa3oBaHMs B OOJACTH
XOpeorpapuyeckoro HCKyccTBa.



3agaun

ooyuarowue:

O
O
O

3HaHHE OAJIETHON TEPMUHOJIOTUY;

3HaHWE IIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMH KJIaCCHYECKOTO TaHIIA;
3HaHHE 0COOEHHOCTEH TTOCTAHOBKHU KOPIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B
TaHIIEBAJIbHBIX KOMOMHAIINAX;

YMEHHUE pacipeeNiaTh CIICHUYECKYIO IUIOAAKY, YyBCTBOBATh

aHcaMOJ1b, COXpaHsATh PUCYHOK TaHIIA;

npruoOpeTeHne ydYalluMUCS OTOPHBIX 3HAHHWHA, yYMEHHH M CIOCOOOB
Xopeorpaduyecko JeITeTbHOCTH, 00eCIeYNBAONINX B COBOKYITHOCTH
HEoOX0oauMYt0 0a3y IJIsl MOCIEAYIONIETO CaMOCTOSITEIIbHOTO 3HAKOMCTBA
¢ xopeorpadueii, caMooOpa30BaHUS U CAMOBOCITUTAHUS,

passusaroujue.

O

O

O

O

O

pa3BUTHE JETCKOW dMOIMOHATILHON Chephbl, BOCIUTAHUE MY3bIKaJIbHOTO,
ACTETHUYECKOr0 BKyca, MHTEpeca M JIOOBM K TaHIy U KJIACCHYECKOU
MY3bIKE, JKEJIaHUsI CITYIIaTh U UCTIOJHSATH €€;

yYKpeIyIeHHe U TaJIbHeHIIee pa3BUTHE BCETO IBUTATEIIBHOTO arnmnapara
y4auierocs;

pa3BHUTHE MY3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN: MY3bIKaJILHOTO CITyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKaJIbHOW MMaMSITH;

pPa3BUTHE MY3bIKAJIBHOTO BOCTIPUATHS KaK YHUBEPCATbHON

MY3BIKaIbHOM CIIOCOOHOCTH peOeHKa;

pa3BUTHE BHUMAHUS, BOJIU U MAMATH YYCHHKA, BEIPaOOTKA TBEPIOCTH
Xapaktepa, TpYyIOJIOOUs,  HACTOWYMBOCTH,  yIOPCTBA,  YMEHUS
BBIIEPKUBATH BHICOKYIO CTENIEHb (DU3UYECKOTO U HEPBHOTO
HaIPSKEHUS;

eocnumamelilbHsle.

O

BOCIIUTAHME YYBCTBA MO3bl M MY3bIKAJIBHOCTU KaK [E€PBOOCHOBHI
UCTIOJIHUTETCKOTO ~ MAacTepcTBa,  0e3  KOTOpOH  HEBO3MOXHO
CaMOOIIpe/IeICHNE B BRIOPAHHOM BHJI€ UCKYCCTBA;

yYMEHHeE IJIaHUPOBATh CBOIO JJOMAIITHIO paboTy;

YMEHHE OCYIIECTBISATh CAMOCTOATEIbHBIN KOHTPOJIb 32 CBOCH yueOHO
NEeSATEIbHOCTBIO;

yMEHHUE AaBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYIY;

(dbopMHupOBaHUE HABBIKOB B3aUMOJICUCTBHS C TPETIOAABATEISIMH,
KOHLIEpTMENCTEPAMU M yYaCTHUKaMH 00pa30BaTeIbHOrO MPOIIECCa;
BOCIIUTAHHE YBAKUTEIILHOTO OTHOUIEHUS K MHOMY MHEHUIO U
XYJ0’)KECTBEHHO-3CTETUUECKUM  B3IUIAJlaM,  [OHUMAaHUI  MPUYUH
ycrnexa/Heycrnexa coOCTBEHHON y4yeOHOHN AesiTeIbHOCTH, ONpPEICICHUIO
HanOonee 3 PEeKTUBHBIX CIOCOOOB JOCTHKEHUS PE3yIbTaTa.



Mecto y4yeOHOro mpeamMera B CTPYKType 00pa30BaTebHON NPOrpaMMBbl.
Vueonnit npenmer I110.01.YI1.04 «Knaccuueckuii TaHeln» BXOJUT B
0053aTENbHYIO 4acThb JOTIOJTHUTENBHOM npeanpopeccuoHaIbHON
oOmeoOpa3zoBareabHO  mporpaMMbl — «Xopeorpauyeckoe TBOPUYECTBO» B
npeaMETHYIO 001acTh «Xopeorpapuyeckoe UCTIOTHUTEbCTBOY.

Cpok peanm3auuu yuyeOHOro mpeamera. Cpok peanuszalnuu JaHHOU
OporpaMMbl  COCTaBiisieT 6 JeT 1mpu 8-meTHedl oOpa3oBaTeNbHOU
nporpaMme  «Xopeorpauueckoe TBOPYECTBO» U 00pa3oBaTEIbHOM
nporpamMmme «Xopeorpapuueckoe TBOPYECTBOY.

JUist  ydamuxcsi, IUIAaHMPYIOUIMX TMOCTYIUIEHHE B 00pa3oBaTelIbHbIE
YUPEXKICHUSI, pealu3ylolllie OCHOBHBbIE MpodecCHOHaNbHbIE 00pa3oBaTeNIbHbIC
OporpaMMbl B 00JIACTH XOpeorpauueckoro MCKycCTBa, CPOK OCBOEHHUS MOXKET
OBITh yBeJIMYEH Ha 1 roj.

O0beM  y4eOHOro BpeMeHH, TMPEAYCMOTPEHHbIH  Y4eOHBIM  IUIAHOM
o0pa3oBaTeIbHOrO YUYPEXKJIeHUsT Ha peanusanuio npenmera «Kimaccuueckuit
TaHeI:

Cpox ooyuenns - 6(7) jer

Tabnuya 1
Knacco 9 knacc
MakcumanbHasi Harpy3ka (B yacax) 1023 165
KonnuecTBo 4acoB Ha ayTUTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO0111e€ KOTUIECTBO YaCOB Ha 1188
ayIUTOPHBIC 3aHATHUS
Knaccer 3 4 5 6 7 8 9
HenenbHas aynmuropHas Harpyska 6 5 5 5 5 5
5

Koncynpramuu (s yaamuxcs 3-8 48
KJIaCCOB) (8 uacoB B roj) 8




B JIaHHOM Ta0JMIlEe MPEACTABICH OJMH U3 BapUAHTOB PACHpPEEICHUs YacoB
HEJIETTbHON ayAUTOPHON HArpy3KH, IIPU 3TOM 00pa30BaTEILHOE YUPEKICHUE
MO>KET MPUMEHATh NHOE PACTIPEIEIICHUE YAaCOB M0 rojilaM 00y4YeHHUs.
®opma npoBeieHUs YUeOHBIX ayAUTOPHBIX 3aHATHI - MenkorpynmnoBas (ot 4 go 7
4esoBek), rpynmoBas ( oT 8 10 30 uenoBek), 3aHATUS C MAJIbUUKaAMU TI0 MIPEIMETY
«Knaccuueckuii Tanemy - oT 3-X 4eJIOBEK,
peKOMeHyeMast TPOJIOJKUTENbHOCTh ypoka — 40 MUHYT.

OO0ocHoBaHHMe CTPYKTYpbl Yy4eOHOro mpeamera. OOOCHOBaHHEM CTPYKTYpHI
nporpammbl sBisitorest OI'T, oTpakaroniue Bce acnekThl pabOTHI MPENoAaBaTeNs C
YUYEHUKOM.
IIporpamma conepKuT ciaeyroIue pa3aeibl:
O CBE/ICHHUS O 3aTpaTax yueOHOro BpEMEHH, IPEAYCMOTPEHHOTO Ha
OCBOEHHE Y4eOHOr0 MpeaAMETa;
O pacnpeeneHye yueOHoro MmaTepuasa 1o rojaM o0y4eHus;
O ONMHCAaHUE AUJTAKTUYECKUX STUHUILL;
O TpeOoBaHUS K YPOBHIO MOJITOTOBKU 00YYaIOLIUXCS;
O ¢OpMBI U METOJIbI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;
0O MeToUYecKoe obecnedeHrne yueOHOro nporecca.
B COOTBETCTBUH C JAHHBIMH HAIIPaBJICHUSMU CTPOUTCS OCHOBHOM pazien

nporpaMmsl - «CTPYKTypa U cofiep>KaHre yueOHOTO IPEIMETay.

Metoabl 00yuenusi. 151 JOCTHKEHUS TOCTABJICHHOM 1IEIM U peaJIn3aliu 3a1a4
IpeaAMETa UCTIONB3YIOTCS CISAYIOIINE METO bl OOyUCHHS:
O CJIOBECHBIN (0OBSICHEHHUE, pa300p, aHAIN3);
O HATJISAHBIN (Ka4eCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTpALMS OTACIbHBIX YacTeH
Y BCETO JIBUKCHHUS; POCMOTP BUACOMATEPHUATIOB C BBICTYIIIICHUSIMU
BBIJIAIOITUXCS TAHIIOBIIUII, TAHIIOBIIMKOB, IMOCEIICHNE KOHIIEPTOB U

CHEKTaKJIeW Il  TOBBIMIEHUS ~ OOIIEr0O  YpOBHA  pa3BUTHUS
oOyyarorerocs);

O IPaKTHYECKUH  (BOCTIPOM3BOJSIINE W  TBOPYECKHUE  YIPAKHEHUS,
JICJICHWE 1IeJIOTO TPOM3BEJCHUST Ha OoJiee MENKUE 4YacTu s
OAPOOHOM IPOPAOOTKHU U MOCSAYIOIIEH OpTaHU3aI|H IIEJIOT0);

O aHATUTHYECKUH (CpaBHEHUS 1 0000IIEHMSI, Pa3BUTHE IOTUYECKOTO
MBIIUICHHS);

O AMOLMOHAIBHBIN (1TOA00p acconanuii, 00pa3oB, Co3JaHue
XYZI0’)KECTBEHHBIX BIICYATICHHN );

O WHIUBUIYAIBHBIN MOAXOM] K KAXJIOMY YYCHHKY C YYETOM MPUPOTHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pabdoTOCTIOCOOHOCTH U
YPOBHS TOATOTOBKH.

[IpennoxeHHble METOJBI PaOOTHI MPU M3YUYCHUH KJIACCHUYECKOTO TaHIA B
paMkKax mpeanpodecCHOHATIbHOM 00pa3oBaTENbHOM MPOTPpaMMBbl  SBISIOTCS
HanboJiee MPOIYKTUBHBIMU MPU pean3allfy ITOCTABICHHBIX IeJIe U 3a/1a4

5



y4eOHOT0 MpeaMeTa U OCHOBAHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CIOKUBIIUXCS
TpaauIUsAX B XxopeorpapuyeckoM oO0pa3oBaHUMU.

Onucanue MaTepuaibHO - TEXHHMYECKHMX YCJOBHH peaau3aluv y4eOHOro
npeaMera. MarepuanbHO - TeXxHMYecKas 0a3a 0Opa30BaTENbHOTO YUPEKICHUS
JIOJIKHA COOTBETCTBOBATH CAHUTAPHBIM M MPOTHMBOIOKAPHBIM HOpPMaM, HOpMaMm
OXpaHbl TPYJa.

MuHUManbHO  HEOOXOAMMBIM  JUIsl  peaju3aldd  OPOrpaMMbl  «
Knaccuueckuil TaHel» nepeyeHb Y4YEOHBIX ayAUTOPHUH, CIEUUATU3UPOBAHHBIX
KaOMHETOB U MaTepUaJIbHO-TEXHUYECKOI0 00ECIIEYeHHs BKIIIOUAET B ceOsl:

O OaneTHble 3ajbl Iomaaslo He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 obOywarommxcs),
UMEIOIIME MPUTOAHOE NIl TaHIA HAIOJIbHOE MOKPBITHE (JIE€PEBSIHHBIN MOJI
WIM  CHEIUATU3UPOBAHHOE TUIACTUKOBOE (JIMHOJICYMHOE) TOKPBITHE),
OasieTHble CTaHKHW (MAJKW) JJIMHOM HE MEHee 25 MOTOHHBIX METPOB BAOJb
TpeX CTEH, 3epKaja pa3MepoM 7M X 2M Ha OJJHOU CTEHE;

O HaJIM4Yue MY3bIKaIbHOTO MHCTPYMEHTA (posiist/popTenuano) B 6aieTHOM
KJ1acce;

O MOMeEIIeHHs JUTsl paboThI CO CIEeUaIN3UPOBAaHHBIMU MaTepUATIaAMHU
(ponoTeky, BugeoTeKy, GUILMOTEKY, MPOCMOTPOBBIN BUAC03a);

O KOCTIOMEPHYIO, pacrojiaraioliyo HeOOXOAUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
UIg  y4eOHBIX 3aHATUH, PENETUIMOHHOIO IpoIlecca, CLEHUYECKUX
BBICTYIUICHU;

O pa3[eBaJIKU U TyLIEBbIE AJI 00yUaromMXCs U IpernojaBaTeneil.

B 00pa3oBaTeIbHOM YYPEKIECHUU JODKHBI OBITH CO3JAHBI YCIOBUS IS
collepKaHMsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCHY>KUBAHHMSI W PEMOHTAa MY3BIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJIEp)KaHMsI, OOCITYXKMBaHUS M pPEMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOM.

I, CTPYKTYPA U COAEPKAHUE YYEBHOT O IIPEJIMETA

CBeeHusi 0 3arparax y4e0OHOro BpeMeHH, IIPEAYCMOTPEHHOTO Ha OCBOEHUE
yuebHoro mnpeamera «Kimaccudyeckuid TaHem», Ha MaKCUMAaJbHYIO Harpy3Ky
00y4JarommXxcs Ha ayTUTOPHBIX 3aHATHUSIX:

Cpox o0yuenus - 6(7) et

Tabnuya 2
Pacnpeoenerue no 2ooam ooyyerus

Knaccor 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[TpoaomKUTENEHOCTH
y4eOHBIX 3aHITUH B rofy (B - - | 33 33 33 33 33 33| 33
HeZemsX)
KommuectBo 4acoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJTUTOPHBIE 3aHITUS
(B HEHEMIO)
OO011ee MaKCUMaIbHOE - - | 198 165 | 165 | 165 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB IO roJiaM




(aymuTopHbIE 3aHSATHS)

OO0111e€ MaKCUMAIILHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECh
nepruoja oOydeHus

(ayauTopHble 3aHATHUSA) - - 1188

KoHcynbTaimu (4acoB B rof) - - 8] 8] 8 [ 8| 8] 8| 8
OO0muii 00beM BpeMeHH Ha 48 8
KOHCYJIbTaIUH =5

KoHcynbTaniuu mnpoBOAATCS C 1EJIbI0 TMOJATOTOBKM OOYyYaromuxcs K
KOHTPOJIBHBIM YpOKaM, 3a4eTaM, SK3aME€HaM, TBOPYECKUM KOHKYypCaM U JIPYTUM
MEPOTPUATHSIM TI0 YCMOTPEHHUIO 00pa30oBaTelIbHOTO yupexaeHus. Koncynprauum
MOTYT MPOBOJMTHLCS PACCPEIOTOUEHO MJIM B CUET pe3epBa ydeOHOro BpeMeHu. B
Clly4ae €clM KOHCYJIbTAIlMU MPOBOJATCA PAacCPeNOTOYEHO, pPe3epB y4eOHOTO
BPEMEHU HCIOJNB3YEeTCS Ha CaMOCTOSTENbHYIO paboTy oOydaromuxcs u
METOJIMYECKYIO0 paboTy MpernogaBaTeiei.

AynutopHas Harpy3ka Mo ydeOHOMY TNIpeaMeTy o0s3aTelbHOM YacTu
oOpa3oBaTeabHOM MPOrpaMMbl B 00JACTH MCKYCCTB paclpeessieTcss 1Mo rojaam
oOy4eHHsI ¢ y4eToM O0IIero o0bemMa ayJIuTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO
Ha yueOHbIi ipeamer OI'T.

VY4eOHbIlt MaTepuas pacrpeiensercss mo rojamM OOy4eHHs — KIlaccaM.
Kaxnpiii kimacc uMeeT CBOM JHUJAKTHUYECKHE 3aJadyd U OOBEeM BpPEMEHH,
IPEyCMOTPEHHBIN [ OCBOCHHS y4eOHOTO MaTepuara.




PACIIPEAEJIEHUE MATEPHUAJIA 110 I'OJAM OBYUYEHUSA

Hacrosimass nporpaMma cOCTaBlIeHa TPAAMLMOHHO : BKJIKOYA€T OCHOBHOM
KOMIIJICKC JBWJKEHMM — Yy CTaHKa M Ha CEpeiMHE 3aja M JaeT IpaBo
IPENOJaBaTeIl0 Ha TBOPYECKUM IOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHUIO C YYETOM
0COOEHHOCTEN MCUXOJIOTUUECKOro U (pru3ndyeckoro pazpurus aerei 9-15 ner.

OOy4eHue o JaHHOU MPOrpaMMe MO3BOJISIET U3y4aTh MaTepHal MO3TAIHO,
B Pa3BUTHUU - OT IPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YacTe - TEOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOM, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C  TpaBUJAMU  BBINOJIHEHHUS  JBWXKEHHUSA,  €r0

($U3HOTOrHYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU;

0) u3ydeHue ABMKEHUS 1 paboTa HaJl IBHIKCHUSIMU B KOMOMHAIHSIX.

Y poK AJist ’)KEHCKOT0 KIacca COCTOUT U3 CIEIYIONINX Pa3/IeioB: a) IK3ePCHC
y cTaHKa, 0) 9K3epcuc Ha cepenuHe 3aja, B) allegro, r) sk3epcuc Ha nmanpiax (Ha
yaHTax).

YPOK AJIsE MY>KCKOTO KJIacca COCTOMT U3 TPEX Pa3JIesioB: a) IK3EPCUC Y

cTaHKa, 0) 3K3epcuc Ha ceperHe 3aia, B) allegro.

CPOK OBYYEHMUS - 6(7) JIET

1-# rox ooyuenus (3-if Kiacc)

IlocTtanoBka KOpITyCa, HOI', pYK U I'OJIOBBEI. I/IsyquI/Ie OCHOBHBIX I[BI/I}KGHI/II\/JI
KIaCCHYCCKOIro TaHIa B YHUCTOM BHAC W B MCAJICHHOM TCMIIC. PazButue
QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOpAWMHALIUN I[BI/DKGHI/Iﬁ U MY3bIKaJIbHOCTH.

AK3epcuc y cmanka
[Ho3urmu wor - I, I, 111,V.
[To3uruu pyk - MOATOTOBUTENIBHOE TTOJIOKEHHE; 1, 2, 3 MO3UITUH PYK.
Demi-pliés - mo I, 1l u V nmo3unusm.
Grand pliés- mo I, 11, u V mo3urwsim.
Battements tendus:
* 10 | mo3unuu B CTOPOHY, BIEpEI, Ha3al,
* ¢ demi-pliés mo | mo3uiuu B cTOpOHY, BIIEpe1, HA3aT;
¢ demi-pliés mo 1l mo3uru 6e3 mepexoia ¢ OMOPHON HOTH;
* ¢ OomycKaHueM IITkH Bo || mo3uiuio;
* ¢V [o3uIKK B CTOPOHY, BIIEPE, HA3ax ;
* C passé par terre.
6. Plie-soutenus - B ctopoHy, Briepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés mo | u V mo3uiusm B CTOPOHY, BIIEPE, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHavase oOwsicHseTCs oHsATHe en dehors u en dedans).
9. TIlonoxxenue Horu Sur le cou de pied — ciepenu, c3aau U 00XBaTHOE.
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10. Battements fondus — B cTopony, Briepe,1 1 Ha3aJy HOCKOM B TIOJL.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe 1 Ha3a HOCKOM B IO

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents Ha 45° 1 Ha 90° u3 [ u V no3uuuu B CTOPOHY,
BIIEpE]] M HA3a/l.

15. Grands battements jetes u3 | 1 V no3utiuu B CTOPOHY , BIIEpe 1 U Ha3a/I.

16. Tleperu0sl kopiyca Ha3aj, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).

17. Relevés na nonmynansisl B I, II, V mo3unusax ¢ BHITSIHYTHIX HOT U ¢ demi —
plies.

18.  Pas de bourrée ¢ nepemeHnoii Hor (Miom K ctanky) en dehors u en dedans.

Cepeouna 3ana
1. Tlozwuumu vor — I, I, 11,V.
2. Ilo3uruu pyk — moAroTOBUTEILHOE MOJI0KeHue; 1,2,3 mo3uiiuu.
3. Demi-pliés —mo I, Il u V nozunusm en face.
4.  Grand plies o | u Il mo3ummsim en face.
5. Battements tendus:
* ¢ | uV no3unuii B CTOPOHY, BIIepe/l, HA3AT;
* ¢ demi-pliés o | mo3uiuu B CTOPOHY, BIIepe 1, Ha3a,l.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBIeHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés na monynansiibl B [ 1 Il mo3uiusx ¢ BEITAHYTHIX HOT U ¢ demi-
plies.
9. 1-eportde bras.

Allegro
[TepBOHOYATBHO BCE MPBLKKHA U3YYAKOTCS JIMIIOM K CTaHKY.

Temps sauté mmo I, 11, u V mo3urwsim.
Pas echappeé Bo |l mo3ururo.
Changement de pieds.
TpaMIUTMHHBIE TPBLKKH.
Pas balance.

B |-oM mosyroanu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUJIEHHOMY U

o &~ Do

ocBOeHHOMY MaTepuany. Bo II-om monyroaum — nepeBoAHOM 3K3aMeH (3a4er).

TpeOoBanus K mepeBOAHOMY J3K3aMeHy (3adery). [lepeBomHOlN 3K3aMeH
(3aueT) mnpoxoauT B (QopMe ypoKa, B KOTOPBIM MpenojaBareilb BKIHOYAET
NpOWJICHHBIM 3a Y4eOHBIM TroJ MaTepuaj, COCTaBisis €ro B SJIEMEHTApPHbIE
KOMOWHAIMU. Y4Yamuecs JODKHBI BBITIOJIHUTH O3TOT ypOK TPamMOTHO U
MY3bIKaJIbHO.

2-1i rox o0yuenus (4-if kiaacc)



JlanpHenee pa3BUTHE KOOPAVHALIMY IBVIKCHUN Y CTAaHKA U HA CEPEUHE
3ana. M3yuyenwue mo3: croisee, efface smepén, nasan; I, I1, 111 arabesque Hockom
B mnoi. OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJOBBI U 0OOJE€€ CIOXKHBIX JBHXKCHUM.
[IponomxeHne pa3BUTHA BBIPa3UTEIBHOCTH HA CEPEIMHE 3aJ1a: BBEACHUE B
yrnpakaenusi port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM
IIOJIYIIOBOPOTOB HAa JBYX HOrax M ABWKEHHMH Ha mnaneuax. lloBropenue panee
IPOMACHHBIX NPBDKKOB M H3ydyeHHE HOBBIX. [Ipocreiiiee coueraHue
3JIEMEHTAPHBIX JBUKECHUU.

IK3epcucy cmanka
1. Tlozuumsa "Hor — IV.
2. Demi-plies B IV no3umum.
3. Grand-plies B IV no3urumn.
4.  Battements tendus:
¢ demi-pliés mo V no3uruu B CTOpOHY, BIEpe/1, HAa3al,
¢ demi-pliés Bo Il mo3uiuu ¢ nepexo10M ¢ ONMOPHON HOTH;
¢ demi-plie B IV no3unuu 0e3 nepexoia u ¢ IepexoI0M ¢ ONOPHOH
HOTH;
+ double (aBotiHOe omyckanue mATKH) Bo || mo3wummro.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HaIrpaBJICHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation aus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus na 45° Bo Bcex HampaBICHHSX.
9. Battements soutenus Bo Bcex HampaBIEHUSIX HOCKOM B TIOJI.
10. Battements frappes ra 30° Bo Bcex HaIlpaBlICHHUIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiieHHUAX HOCKOM B ITOJI.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIEpEI, B CTOPOHY, Ha3a,
* passés CO BCEX HAlpaBJICHUH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBJICHUSX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves na monynanbip! B 1V mo3urmm.

Cepeouna 3ana
1. Tlomoxxenue epaulement croisee u effacee.
2. Tloswr: croisee, effacee Bnepen u Hazax; I, 11 u 111 arabesques HockoM B 1mout.
3. Demi-plies B IV u V nosumusx en face u epaulement.
4.  Grand-plies B I, Il mo3umusx en face; B V no3unmu en face n epaulement
croisee.
5. 2-eport de bras.
6. Battements tendus:
* B1o3ax croisee, effacee;
. C oImyckaHueMm IsATku Bo || mo3uiuio ;
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* ¢ demi plie Bo |l mo3ummu 6€3 nmepexoja u ¢ MEPEX0a0M C OTIOPHOU
HOTH;
* passe par terre;
+ cdemi plie mo V no3umnuu Bo Bcex HAMPaBICHUSAX U MT03aX.
7. Battements tendus jetes:
* ¢ | uV no3uuumii Bo Bcex HaNpaBiIeHUX;
* pigques B CTOpOHY, BIEPE U HA3a/I.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation gyst rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampapIeHHAX HOockoM B roxn 1 Ha 45° en face.
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHHIX HOCKOM B 1o en face.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBieHHsX HockoM B o1 v Ha 30° en face.
13. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiieHHsIX HOCKOM B 1101 €N face.
14. Battements releves lents na 45° u 90° Bo Bcex HanpasiieHusix en face.
15. Grands battements jetes na 90° Bo Bcex HampasieHusx en face.
16. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonyanuem B epaulement.
17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pasassemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Sissonne fermee B cTOpOHY.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHusx en face u B mozax.
Pas balance B mo3ax.

ablrown

JK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanxy:
1. Relevesmo I, Il uV nosumusam.
2. Pas echappe Bo Il mo3umuto ¢ | u V no3ummii.
3. Pasassemble soutenu en face ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi o V mo3uiiuu Ha MECTE U C MPOIBUKCHUEM B
CTOpPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemeHnoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Boepes u Ha3a/l.
2. Pas de bourree suivi Ha mecte en face, ¢ mpoBrKXEHHEM B CTOPOHY | €N

tournant.

B | monyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO NPOUIEHHOMY 1
ocBoeHHOMY MaTepuaiy. Bo |l monyronun — nepeBogHOM 3K3aMeH (3a4eT).

TpeOoBaHusi K mepeBOAHOMY »3JK3aMeHY (3adery). Bo BropoM wu
MOCHEAYIONIMX KJaccaX »dK3aMeH MpOXOoIUT B (opMe YpokKa, B KOTOPBIH
MPEIOIaBaTeNb BKIIFOYAET BECH MPOWICHHBIN 3a TOJl MaTEpUall B TAHLIEBAJIbHBIE
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KOMOMHAIMU. Y4aluecs JOJKHbI UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK I'PaMOTHO, MY3bIKAJIbHO
Y BBIPA3UTEINIBHO.

3-ii rox odoyuenus (5-if Kiacce)

[loBropenue paHee mnPOMAEHHOrO Mmarepuaina. Pa3Butue CHibl U
BBIHOCIIMBOCTM HOT 3@ CYET YCKOPEHHUS TEMIIa HCIOJHEHUS, YBEIUYCHUS
KOJIMYECTBA KaXJOr0 TPEHUPYEMOTOo JBWXEeHUs. I[IpopoinkeHue pasBUTHSA
KOODAWHALIMU:  YCIOKHEHHE TEXHUKM UCIOJHEHUS paHee MPOWJICHHBIX
NBIDKCHUM, W3y4YeHHWE HOBBIX O00Jee CIOXHBIX JBUKEHUM, PpACIIUPEHHE UX
KOMOWHUPOBAHUS
B YIIPaXXHEHUSIX, UCTIOJIHEHHE OT/ICJIbHBIX JIBIDKCHUHN Ha TOJIymNalbiiax (y CTaHKa).
PasBuTHe BBIPa3uTEIBHOCTH: BBOJ B TPECHUPOBOYHBIC yIpakHeHUs 3-ro port de
bras y cranka ¥ Ha cepeamMHe 3aia, HCHoOJb3oBaHue epaulement m mo3 Ha
cepeauHe 3aa.

N3ydenune npekKKOB C OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonemme u maneHbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazaz, Il
arabesque HOCKOM B I10J1 (110 MEpE YCBOCHHS T03bI BBOJISTCS B Pa3UUYHBIC
YOPAKHEHHUS ).
Battements tendus B MajieHbKHX ¥ OOJIBIIKX 103aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MQJICHBbKUX U OOJBIIMX M03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii crome en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
* Ha NOJIyIaJblax;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabEMOM Ha TOTYIANBIB HA 45° BO BeeX
HaIIPaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HanpaBICHHSIX.
8.  Flic Bepén u Ha3ax Ha Bceld CTOIIE, U C MOBEMOM Ha ITOJTYTTAJTBITBL.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans na Bceii crorre.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moynaibpax.
11. Pas tombe na mecte, npyrasi Hora B ojioskeHuu SUr le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTOIY M HA MOJIYHAJIbIIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* BII03aX Croisee, effacee;
* battements developpes passés.
14. Grands battements jetes:
* B 0OJIBIINX M03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha moymaibIlsl ¢ paboTaroIIeH HOTOM B MOJIOKEeHUH sur le cou-de-

pied.

o

12



16. 3-e port de bras ¢ HOro#, BEITSIHYTOM Ha HOCOK BIIepEN, Ha3aa Ha
BBITSIHYTOM Hore M Ha demi-plie.

17. Tlooport fouette en dehors u en dedans Ha % u 4 kpyra ¢ HOCKOM Ha MOy,
Ha BBITSIHYTOU HOre 1 Ha demi-plie.

18. IMomynoBopoTtsl (demi-detourne) B V mo3uiiuu Kk CTaHKY U OT CTaHKa C
HIEPEMEHOI HOT Ha MOJIyHalibliaX, HAYMHAs C BRITSIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19.  Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 2 moBopora, HauUMHas U3

ITOJIOKCHUA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana
1. Boaesmme u ManeHbKHE MO3EL: croisee; effacee; ecartee; I, I1 m 111
arabesques (1o Mepe yCBOCHHS TI03bI BBOASITCS B Pa3IMYHbBIC YIIPAKHECHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Releves na momymanbiisl B 1V Mo3uiinu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
4. Battements tendus B 00JbIINX ¥ MAJEHBKUX [103aX:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa ¢ ONMOPHOI HOTH H C
Iepexoaom;
* double (¢ nBoiinbiM onyckanueMm nsaTku B | mosuimio).
5. Battements tendus jetes:
* B MaJIEHBKUX U OOJIBIINX I103ax,
+ balancoire en face.
Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
Battements fondus B manenbkux mo3ax uHa 45° u ¢ plie-releve en face.
Battements doubles frappes na 30°.
10. Petits battements sur le cou-de-pied.
11. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
12. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u effacee,; B | u 11l arabesques.
13. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBieHuUsIX.
14. Grands battements jetes:
* B OOJBIINX 103aX;
* pointes en face.
15. Temps lie par terre c meperu6om Kopiryca.
16. Pas de bourree 6e3 nmepeMeHbI HOT C IIPOJIBHIKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI 1 Ha 45°
17. Soutenu en tournant en dehors u en dedans na %2 moBopora, HaunHas U3
MIOJIOKECHHUA HOCKOM B II0JI.
18. Glissade en tournant en dehors u en dedans ra %2 moBopota c
IPOJIBYDKEHHUEM B CTOPOHY.
Allegro

N N

Temps saute no 1V no3urnum.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na |V nosumnuro.

Hownh e
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Pas échappé ua Il mo3uruio ¢ OKOHUYAHKEM Ha OJIHY HOTY, Ipyrasi Hora B
5. monoxenuu Sur le cou-de-pied.
6. Pasassemble c oTkpeiBanreM HOTH Briepén U Hazay en face u B MajeHbKUX
/. mo3ax.
8.  Pas jete ¢ oTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
9.  Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBlIeHUSIX U TTO3aX.
10. Pas de chat.
11. Pas glissade B cTopoHy, k KOHITy rojia Briepe 1 Ha3az en face.
12. Pas emboite Briepén u Hazaz sur le cou-de-pied.
13. Temps leve B | arabesque ( cuennueckwii SISSONNe).

IK3epcuc Ha narvbyuax
1. Releve no I, IV u IV no3uumsam en face u Mmanenbkux mnosax Croisee
u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ oTkprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE U Ha3a
en face.
3. Pas echappe:
* BO |l mosunmro ¢ | u V no3unmii;
- BO |l mo3umuio ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJIHY HOTYy, Apyras Hora B
nojoxxeHuu sur le cou-de-pied;
+ B |V nosummto en face u B mo3s! croisee, effacee.
4.  Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okonyanueM B epaulement.
5. Pas glissade ¢ mpoaBmKkeHHEM BrIepE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
6. Pas de bourree suivi Bo Bcex HanpaBiIeHHIX, B MAJICHBKUX U OOJIBIITHX

I1o3ax.

B | momyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK 110 MPOHIEHHOMY U
ocBoeHHOMY Matepuany. Bo Il monyroaum — nepeBogHoit skx3ameH (3a4der).

Tpeoosanua Kk nepeeooHoMy 3IK3ameHy (3auemy). OK3aMeH ( 3ayer)
npoxoauT B (opMe ypoka, B KOTOpBIM MpernojaBaTesib BKIOYAET BECh
IPOMICHHBIM 3a TOJ Marepuajl B TaHICBAIbHbIC KOMOWHAIMH. Y4YaIlluecs
JOJKHBI TPAMOTHO, MY3bIKQJIbHO U BBIPA3UTEIBbHO UCIIOIHUTH 3TOT YPOK.

4-ii rox o0yuenus (6-ii kiacce)

AKTHBHO BBOJSTCS MOJIYNAIbLBI B YIPaXKHEHUSAX y cTaHka. M3ydeHue
MIOJTyIIOBOPOTOB HAa OJHOM Hore y craHka. Hawamo wm3ydenwst pirouette nHa
cepeuHe 3aja. YCIOXKHEHHE COYETaHWM JBW)KCHUM, HEO0O0XOoauMoe IS
JTaJbHEHIEro pa3BUTUSA KOOpAMHAIIMK. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO M
MY3BbIKQJTbHOCTBIO UCTIOJTHEHUS TBUXKECHUIM.

IK3epcucy cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na
Bcel cromne u Ha demi-plie.
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2. Battements soutenus ra 45° ¢ Mo bEMOM Ha MOJIYHAIbIbI B MAJTCHBKUX
M03ax.
Battements doubles fondus na 45°.
Flic-flac Ha Bceit cTore u ¢ MOAbEMOM Ha MOTYHAIbIIBL.
Battements frappes Ha nmosiynaibpiiax Bo BceX HampapieHUsX en face u B
H03aX.
6. Battements double frappes na monynanpiiax Bo BceX HalpaBiICHHUIX €N
face, B mo3ax u ¢ okoHuanueMm B demi-plie.
7. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans na mosymnasbiax.
Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHuaHHEeM Ha TIOJTYHATBIIBI.
9. Battements developpes:
* BII03aX ecartee BIepe U Ha3a,
« attitude croisee u effacee;
+ | arabesques Ha Bceii CTOIE ¥ € MOABEMOM Ha TOTYIAbIIBL.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans nHa Bceii cromne.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. TlonmynoBopoTsl Ha ofHO# Hore en dehors u en dedans:
* C MOJAMEHOM HOTH HA BCEU CTOIIE M HA MOJIyIAJIbIAX;
* ¢ paboTaroieii Horoii B moJjoxenuu Sur le cou-de-pied.
13. Tlomusrit moBopoT (detourne) k ctaHky u OT CTaHKa B V MO3UIUH C
IIepeMEHOM HOT Ha MMOJTyHallbllaX HauMHas C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HampaBiieHHl, HAYWHAS

U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B 110J1 1 Ha 45° .

ok w

co

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.
2. Battements fondus c plie-releve B maneHbpKHX T03aX.

3. Battements soutenus B ManeHBKHX 032X HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45° Ha Bcei
cTOTIIE.

4. Battements frappes B mo3ax na 30°.

5. Battements doubles frappes B manenpkux mo3ax Ha 30° u ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

6. Flic Bepén u Ha3ax Ha Bceld CTOIIE H C MOABEMOM Ha TIOTYAIBIIBL.

7. Pastombe Ha mecte, npyras HoTa B IoJIOKeHHH SUr le cou-de-pied.

8.  Pas coupe Ha Bcro cTOITY, IpyTasi HOTa B MoJIo>keHUu SUr le cou-de-pied.

9. Petit temps releve en dehors u en dedans na Bceii crore.

10. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

11. Tlo3a IV arabesque Hockom B mos.

12. 4-e u 5-¢ port de bras.

13. Tlosopor fouette en dehors u en dedans na % u Y2 xpyra en face u u3
03Bl B 1103y C HOCKOM Ha TI0JTy, Ha BBITSHYTOM HOre 1 Ha demi-plie.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans co Bcex HampaBiieHU, Hayu-
Hasi HOCKOM B IIOJ 1 Ha 45° .

15. Glissade en tournant en dehors u en dedans (moyHBIH TOBOPOT) C
MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY.
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16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans co Il
ITO3UIUH.

Allegro
1. Double pas assemble .
2. Pas echappe Ha |V no3uiuio ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJTHY HOTY, JApyrasi HOra B
noJjiokeHuH sur le cou-de-pied.
Pas jete en face u B mo3ax.
Pas coupe.
Pas de basque Brepén u Haza.
Sissonne ouvert par developpe na 45° en face Bo Bcex HampaBiICHHSIX.
Pas emboite Brepén Ha 45° Ha MecTe ¥ C MPOBUIKEHUCM.
8. Pas balance Bo Bcex nanpasienusx u en tournant Ha ¥4 kpyra.

No ok ow

IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe mo IV no3uiinu ¢ OKOHYAaHHUEM Ha OJIHY HOTY, Apyras B
noJoKeHuu sur le cou-de-pied Brepéx u Hazaj.
2. Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT C MPOJIBMIKEHHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
C OKOHYaHHEM HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade ¢ mpoaBMkeHHEM B MAJICHBKUX U OOJIBIITUX MT032aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
C MIPOJBMKCHHUEM BIIEPE]l, B CTOPOHY, Ha3al, Ipyras HOra B MOJOXCHHH
sur le cou-de-pied.
8. Pas coupe-ballonnee ¢ oTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
9. Sus—SouS B MaJIeHbKUX U OOJIBIINX MO3aX.
10. IMomymoBopot (demi-detourne) u monnsiit moBopor (detourne) B V

TTO3UIINH.

w

No ok

B | momyroanu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOIACHHOMY U
ocBoeHHOMY Matepuany. Bo |l monyroguu — nepeBoaHoil s3x3ameH (3a4er).

Tpebosanua k nepeeooHomMy IK3ameHy (3auemy). Ik3ameH ( 3a4eT)
npoxoauT B (opMe ypoka, B KOTOPBIH IIperojaBaTeib BKJIOYACT BECh
IPOMJICHHBIM 3a TOJ MaTepuajl B TaHIEBAJIbHbIC KOMOWHAIIMW. YdJaIriuecs
JIOJKHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIHHO UCIIOJHUTH ATOT YPOK.

5-i rox o0yuenus (7-i kiacce)

Pa3Butue ycroiiumBocTu. BBeaeHNE MOTYyNAIBIEB B HEKOTOPBIC ABHXKEHUS
Ha CceperMHE 3ajla. YCKOPEHHE TeMIla MCIOJHEHUs IBW)KEHUM (HEKOTOpHIE
JBYDKCHUS UCIIOTHSIOTCS BOCBMBIMU J10J1siMH ). Hauamo ocBOeHMS IBMXKEHUM €N
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tournant. IIpogomxkenne u3ydenus pirouette. Hayano m3ydeHHs 3aHOCOK.
JlanpHeliee pa3BuTre KOOPAUHALIMY IBUKEHUNM BO BCEX pa3eiiax ypokKa.

Jk3epcuc y cmanka

1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI Kopiyca).
2. Battements tendus pour batterie.
3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans Ha nosynanbiax 1 Ha
demi-plie
4.  Battements fondus na 45° ¢ plie-releve en face u B MaJieHbKHX O3aX.
5. Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve na nonymnasibIibl.
7. Battements doubles frappes c releve na mosrymasnbIisl.
8.  Flic-flac en tournant en dehors u en dedans o %2 mosopora.
9. Pas tombe ¢ npoaBmkeHneM 1 OKOHUYAHHEM HOCKOM B 10JI, SUr le cou-
de-pied u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes en face u B mo3ax:
¢ CIOABCMOM Ha IMOJIYHAJIbIBI ,
+ na demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face na Bceii crore.
13. Petits battements sur le cou-de-pied na mosymnanbpiax ¢ akiieHTOM CIEpeIn
M C3a1HU.
14. Grands battements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEa 1
Ha3a.
15. TlomymoBopotsl Ha oaHO# Hore en dehors u en dedans (paboTarorast Hora
B ToJ10KeHUH SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors u en
dedans ¢ V no3unum.
17. 3-e port de bras C Horoii, BEITIHYTOM Ha HOCOK Ha3ax Ha plie (¢
pacTsDKKOM ) 0e3 Tepexo/ia v ¢ MepexoJIoM ¢ OMTOPHOU HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTsI Koprmyca).
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 u 1/4 xpyra.
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crorre.
4.  Battements doubles fondus ra 45° Bo Bcex HampaBJICHHS U IT03aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve na nmoaymnanblIsl;
* c oxonuanuem B demi-plie en face u B mo3bl.
6. Pastombe ¢ npoaBmkeHnEM U OKOHYAHHEM HOCKOM B 110J1, SUr le cou-de-
pied u Ha 45°
7. Tlosa IV arabesque na 90°.
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3s1 B
o3y.
9. Grands battements jetes B mo3e 1V arabesque.
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10. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha omopHoii Hore.

11. 6-¢ port de bras.

12. Pas de bourree dessus-dessous en face.

13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o1 u Ha 45°,

14. Pas glissade en tournant ¢ mpoABUXEHHEM 10 JHATOHAIIH.

15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied u pirouette en dehors u en dedans

co ll, V u IV no3unuii.

Allegro

Temps saute ¢ mpoaABMKEHUEM BIIEPE/I, B CTOPOHY M Ha3a/1.
Changement de pieds ¢ npoaBmkeHreM Brepél, B CTOPOHY U Ha3a/.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe Ha Il mo3umuzo en tournant no ¥z u % nmosopora.

Pas assemble ¢ nmpoasmxenunem en face u B mosax.

Pas jete ¢ mpoaBHKEHHEM BO BCEX HAMpPaBJICHHIX, C HOTOH B
nosoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ mpoABMIKEHHEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.
Temps leve ¢ Horoi#i B mostoskenuu Sur le cou-de-pied.

Sissonne tombe Bo Bcex HampaBieHusX €N face u B mosax.

10. Pas echappe battu.

S e A

© o N

3K3epcuc Ha naivuax
1. Pas echappe en tournant na Il mosumuto o 1/8 u 1/4 nmoopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2
II0BOPOTa U MOJITHOMY IIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo 1/8 u 1/4 nosopora.
Sissonne ouverte par developpe ua 45° B cropony en face .
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B mmoit u Ha 45°.
Pas jete (pique) B mo3sI Ha 45° ¢ okonuanueM B demi-plie.
Pas jete fondu o auaronasnu Bepéa u Ha3a.
Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas U3 MOJ0KEHUS
HOCKOM
B ITOJI.
9. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V u IV
HO3UIMH U pirouette ¢ V no3urumu.

N U~ W

B [ monmyroanu npoBOAUTCSA KOHTPOJIBHBIMA YPOK MO MPOUIEHHOMY U
ocBOeHHOMY MaTepuaiy. Bo |l monyronuu — nepeBoaHOM SK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa kK nepeeooHomy 3IK3ameny (3auemy). DOx3amMeH ( 3ayer)
npoxoauT B (QopMe ypoka, B KOTOPBIM MpENoJaBaTe)ib BKIIOYACT BECh
MPONJCHHBIM 3a TOJ MaTepuajd B TaHICBAJbHbIE KOMOWHAIIMH. Y dYaliuecs
JOJDKHBI TPAMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTEIHHO UCIIOJHUTH ATOT YPOK.

6- ¥ rox o0yuenus (8-if kiacc)
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Ha mnpotsokeHun Bcero ydyeOHOrO ToOJa 3akKpervisieTcs MPOTPaMMHBIM
Marepuall, U3y4eHHBIN 3a BCE TOJIbl 00yUYEHUS.

[Ipononxaercs pabora Haa pa3BUTHEM IUIACTUYHOCTU M BBIPA3UTEIBHOCTH
PYK, a TaKX€ UX aKTUBHOCTHIO M TOUHOCTHIO KOOPJMUHAIIUU TPU HCTOJHEHUU
Oonpmux 1o3 u pirouette. [Ipogomxkaercs pabora Haa YUCTOTOM , CBOOOAOU U
BBIPA3UTEIILHOCTHIO  HWCIOJHEHMsS  JABIKCHMM  KJIACCUYECKOTO  TaHIIa.
VYBenuuuBaeTcsi (uU3MYEcKas HaArpy3ka C IEJbI0 JAIbHEHIIET0 Pa3BUTHSL CHUIIBI
HOT' ¥ BBIHOCJIMBOCTU ydaluxcs. VICONHSIOTCS ynpakHEeHUsS Ha CepelIMHE 3alia
en tournant. [IpomomxeHue ocBOEHUsI TEXHUKU pirouette. M3ydeHue 3aHOCOK,
IPBDKKOB Ha TMajbliax.

Coznanue TaHIeBaIbHBIX KOMOUHAILUN Adaocuo, Allegro u xombunayuti Ha
nanvyax Ha TOTOBBIM MY3BIKAJIbHBIA MaTepuald C HCIOJb30BaHUEM 3HAKOMOW
0ayieTHOM MY3BIKH, JISl PA3BUTHS APTUCTUYHOCTH U TaHIIEBAIHHOCTH.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond u na 45° en face u u3 mo3sI B
1103y.
Battements fondus una 90° en face Ha Bceit cTorne u nmosynasbiax.
Battements doubles frappes ¢ mosoporom Ha 1/4 u 1/2 kpyra.
Flic-flac en tournant en dehors u en dedans.
Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJyIIaJIbIBbI.
7. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u
MepexoaoM € HOTH Ha HOT'Y.
Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 o35l B 1mo3y.
Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) na sceii cTomne.
0. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha %4 u %2 Kpyra ¢ HOTO,

HOHATON BIIEpe WM Ha3az Ha 45° Ha monymaisiax u ¢ plie-releve.
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, naunHast BO Bcex
HarpaBjeHUIX Ha 45°.

12. Pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V mozurum.

Uk wi

B ©oom

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 nl/4 n
Kpyra.
Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 xpyra.
Battements fondus ra mosrynaneiax en face u B mosax.
Battements soutenus ra 45° en face u B MajIeHbKHUX [103aX Ha
ImoJaynajiblax.
Petits battements sur le cou-de-pied Ha noaynaibax.
Flic-flac en face na Bceii cTome,u ¢ OKOHYaHHEM Ha MOJTYTAIbIIBL.
Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u
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IEepPpEeXO0J0M C HOI'M Ha HOT'Y en face U B I103ax.
10. Temps lie va 90 ° ¢ mepexo10M Ha BCIO CTOITY.
11. Grands battements jetes passe par terre C okoHUaHHUEM Ha HOCOK BIEPET
M Ha3aj en face u B MO3BI.
12. Pas de bourree en tournant:
* ballotte mo %2 moBopora;
¢ nepemeHoi Hor en dehors u en dedans.
13. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunwmii ¢ okonuanrem B V
u IV no3unumn.
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkeHreM 1o quaroHanu (2-4).
15. Pirouettes en dedans ¢ coupe-irara mo auaronainu (pirouettes - piques)

Allegro

1. Pas echappe na IV nosunuto en tournant mo % u %2 noBoporTa.

2. Pas assemble ¢ mpoasmxenuem ¢ npuémos pas glissade u coupe-iiar.

3. Pas de chat (c 6pockom HOT Ha3an).

4.  Pas jete ¢ mpoaBMIKEHHUEM BO BCEX HAMPABICHUSAX C HOI'OH B IMOJIOKECHHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

Pas ballonee Bo Bcex HampaieHusx €n face u B mo3ax, Ha MecCTe U C
IIPOJIBUKCHHEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax (0e€3 IPOIBMIKEHHS).
8

9

4

Royale.
Entrechat-quatre.

3K3epcuc Ha naibvuax
1. Pas echappe entournant ua Il u IV mo3uruio mo %2 mosopora.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ nosopora.
3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmkenreM B cTopony en dehors u en
dedans no 2 moBopoTa U MOJIHOMY IIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo %2 mosopora.
Pas ballonne Bo Bcex HanpaBiieHUAX U MaJICHBKUX 1103aX(2-4).
Sissonne ouverte par developpe Ha 45° Bo BceX HampaBJICHUIX U TI03aX.
Pas tombe u3 mo3b1 B o3y Ha 45°
Pas jete B GourbIIIHIe TIO3HI.
10. Pirouette en dehors u en dedans c IV mo3urw.
11. Temps saute o V no3unuu Ha MECTE U C MPOJABUKECHUEM.
12. Changement de pied Ha mecre.

© o~No O

B | monyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJBHBINA YPOK IO MIPOUIEHHOMY U
OCBOCHHOMY Marepuairy. Bo Il momyroaum — UTOroBeId 3K3aMeH.

Tpeobosanusa k Ik3ameny. JK3aMeH IPOXOAUT B PopMe ypoka, B KOTOPBIi
MpenojaBaTesb BKIOYAET BECh IPOUICHHBIN MaTepral B TAaHIIEBAJIbHbBIC
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koMmOuHaIuu . Bo BpeMst sk3aMeHa yuaniuecst 10KHbI TPOJIEMOHCTPUPOBATH
MOJTyYEHHBIE 32 BECh KypC 00yUCHHUS 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

7-1 rox ooyyenms (9-if kiacc)

7-11 To11 ABNSICTCS TOMOTHUTEIBHBIM TOJIOM O0YYESHHS T10
npeanpoQeccuoHanibHOM 00pa3oBaTeIbHON MporpaMMe B 001acTu
xopeorpapuyeckoro uckyccrsa. O0yueHue yyanmxcs 3Toro kiacca
HalpaBJIeHHO Ha TIOATOTOBKY K IOCTYIUIEHUIO B CpeHee IpoQecCnoHaIbHOE
o0pa3oBaTenbHOe yUpEexKICHHE.

B stom kimacce nponoikaercs paboTa | HaJl yMEHHEM UCTIONHATh
IPaMOTHO, BEIPA3UTEIHHO U CBOOOTHO OCBOCHHBIN IPOTPAMMHBIN MaTepual ; Ha
pa3BUTHEM U COBEPIICHCTBOBAHUEM Y YUAIIUXCSI TEXHUKU UCTIOTHEHHS U
apPTUCTUYHOCTH;, HaJ POpMHUpPOBaAaHUEM 3aKOHUCHHOW TaHIEBATHHON (OPMBI,
BBIPA3UTEIILHOCTBIO,  KOOPJWHAIMEH JBUKCHHIA, BBIPAOOTKOM CHIIBI U

BBIHOCJIMBOCTH.

Beenenne Oonee cnoxkHod (opmbl adagio ¢ mepemMeHoi Temmna BHYTPHU
KOMOWMHAIIMK W YCJIOXHEHHON pabotoii kopmyca. Tour lent B Oosbmmx mo3ax.
N3yuenue pirouette ¢ mpoaBuxkeHneM no auaronaiu. Ilpomomkaercs paboTta Han
pPAacKpBITUEM HMHIUBUIYAJTbHOCTH YYalIUXCsS dYepe3 MY3BIKAIBHBIM XapakTep
TaHIIEBATBHBIX KOMOWHAIIHIA.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90° Ha momymanbiiax B Mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans, ¢ okoruanuem Ha 45 en face.

3. Battements releves lents u battements developpes:
« cplie-releve en face u B nmo3ax;
+ tombes ¢ okoHYaHHEM HOCKOM B IIOJI.
4.  Grands battements jetes:
¢ Ha IIOoJyIlajJblax;
« grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) na

HOJTyTaIbIax;
yepes passe Ha 90 .

5. Tlomosuna tour c plie-releve ¢ Horoii BRITSHYTON BIepe/] WU Ha3ay Ha 45°.

6. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas co Bcex HaIlpaBJICHUN
Ha 90°.

7. Zél;ouette en dehors u en dedans HaunHast ¢ OTKPBITOM HOTH B CTOPOHY Ha

8.  Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o %2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo % kpyra.
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4.

S.
6.

Battements fondus na 90° en face u B mo3ax Ha Bceii cTorIe.

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax, Ha Bcei cToIe U Ha
moJgynajiblax.

Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABMKEHUEM B CTOPOHY.
Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u

en dedans mo 1/8 u 1/4 kpyra HockoM B 1101 U Ha 30,

7.
8.
9.

Tour lent en dehors u en dedans B 0oJbIIMX TO3aX.
Grands battements jetes gepes passé ua 90°
Pirouette en dehors u en dedans w3 V, 1V u |l no3uuuii ¢ okonyanueM B

V, IV no3umum — 2 pirouettes.

10. Pirouette en dehors u3 V mo3uiiuu o ogHoMy noapsif (2-4).
11. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmkenreM o guaroxanu (6-8).
12. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonyanuem Ha OIHY HOTY.
2. Pasechappe battu ¢ ycioxHEHHOM 3aHOCKOH.
3. Pasassemble battu.
4. Pas jete ¢ MpOABMIKEHUEM C HOTOM, OIHITOM Ha 45° BO BCex
HanpaBJICHHUIX U 1Mo3ax ¢ mpuemoB pas glissade, pas coupe, coupe-iiar.
5. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B MaJIeHbKHX 1103aX C
IPOJBUKCHUEM.
6. Temps leve ¢ HoroO#, MoaHATOM Ha 45° BO BCeX HAIIPABICHHSIX H TT03aX.
7. Grand pas assemble B cropony u Briepes| ¢ mpuémMoB:
* u3 V NO3UIINY;
* COUpe-mar;
* pas glissade.
8.  Grand pas emboite.
9. Temps glisses (ckonb3siiee ABMKEHUE BIepe U Ha3a Ha demi-plie) B

10.

no3ax I u Il arabesques.
Tour en l'air (my»cKkoii Ki1acc).

3K3epcuc Ha najibuax

1.

© N U

Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
* C IEpPEMEHOMU HOT;
 dessus-dessous.
Petit pas jete en tournant mo %2 moBopoTa ¢ IPOJABIKEHUE B CTOPOHY.

Releves na oxHoOl HOTe, Ipyras B ojioskeHuu SUr le cou-de-pied u ma 45°
(2-4).

Sissonne ouverte par developpe ra 45° Bo Bcex HampaBJICHHIX U TT03aX.
Pirouettes en dehors ¢ V no3unuu o ogaoMy moapsin (2-4).

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxeHreM 10 Juaronaiu (4-6).

Tours chaines (4-8).

Pirouettes en dedans c coupe-miara o auaronanu (pirouettes - piques) (4-8).
Changement de pied ¢ mpoBmkeHHEM BO BCEX HAIIPABICHUSAX U €N
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tournant.
10. Pas nonpku BO BCEX HAINPaBICHUAX.

B [ nmomyroauu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK [0 IPOUIEHHOMY U
ocBOeHHOMY MaTepuaiy. Bo |l mosyroanu - BEITyCKHON SK3aMEH 3a MOJIHBIN
Kypc 00y4YeHus.

Tpeoosanua Kk umozo6omy 3kzameny. BpIyCKHON 3K3aMEH IPOXOIUT B
dbopme ypoka, B KOTOPBIM IpernojaaBaTelb BKJIOYAET MPONIECHHBIA MaTepuasl B
TaHIIEBaJIbHBIE KOMOMHanuu. Bo Bpemsi »K3aMeHa ydalluecs JOJKHBI
POJIEMOHCTPUPOBATH MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS, YMEHUS 1 HABBIKU.

TPEBOBAHHUA K YPOBHIO ITOAI'OTOBKHN OBYYAIOLINXCA

PesynpTaToM ocBOCHHMS IporpaMmMbl yaeOHOTO npeameta «Knaccuaeckuit
TaHeI SABJSETCS CPOPMHUPOBAHHBINA KOMIUICKC 3HAHUIL, YMEHUIL
U HABBIKOG, TAKVMX KaK:

[0 3HaHHWE PUCYHKA TaHIIa, 0OCOOCHHOCTEH B3aMMOJICHCTBHS C TapTHEPAMHU Ha
CIICHE;

[0 3HaHUE 0aJICTHOW TEPMUHOJIOTHH;

[0 3HAHUE OJJIEMEHTOB W OCHOBHBIX KOMOWHAIIM KJIACCHYECKOTO TaHIIa;
3HaHWE OCOOCHHOCTEW TIOCTAaHOBKH KOpITyca, HOT, pYK, TOJIOBHI,
TaHIICBAJIBHBIX KOMOWHAIIHIA;

00 3HaHHE CPEJCTB CO3/IaHUs 00pa3a B xopeorpaduu;

[0 3HAHUE MPUHIIMIIOB B3aUMOICHCTBUS MY3bIKAJILHBIX U XOpeOTpaduIecKuX
BBIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB;

[0 YMEHHUE HCIIOJIHATh Ha CIICHE KJIACCHUSCKUN TaHeIl, POU3BEICHHS
y4eOHOr0 Xopeorpaduaeckoro penepryapa;

[0 YMEHHUE HCITOJIHATH JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIC KOMOMHAIINN KJIACCHYECKOTO
TaHIIA;

O yMEHHE paclpeesiTh CIICHNYECKYIO IJIOMIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXpPAaHITh PUCYHOK TaHIIA;

O yMEHHE OCBaWBaTh U MPEO0JIEBATh TEXHUUECKUE TPYTHOCTH MPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIla ¥ pa3ydyMBaHUU XOPeOorpauueckoro mpon3BeICHHUS;

0 yMEHHS BBINOJHATh KOMIUIEKCHI — CHEIHAIBHBIX  XOpeorpauiyecKux
yIpaKHEHUH, CIIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHIO npodeccruoHaIbHO
HEOOXOIMMBIX (PHU3NUYECKUX KaYeCTB;

O yMeHHs coOroaaTh TpeOOBaHUS K O€30MaCHOCTH MIPH BBHITIOJIHCHUN
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUH;

[0 HaBBIKH MY3bIKaJIbHO-TUIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;

HABBIKW COXPAHEHUS U TMOJICPKKU COOCTBEHHOU (hH3HUECKO (OPMBI;
O HaBBIKU MMyOJIMYHBIX BBICTYTUICHUH.

O
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V. ®OPMbI ® METO/bI KOHTPOJISAA, CUCTEMA OLHEHOK
ATTecTanms: neJau, BUabl, (popmMa, coaeprraHue

OneHka kayecTBa peanu3anuu mnporpammbl  «Kilaccuueckuil  TaHE»
BKJIIOYaeT B Ce0sl TEKyIIUMH KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, MIPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTALUIO O0YYArOIIUXCSL.

VYcneBaeMOCTh  ydaluxcs IPOBEPSETCS HA PA3JUYHBIX BBICTYIUICHUSAX:
KOHTPOJIBHBIX ypOKaXx, 9K3aMe€HaX, KOHIEPTaxX, KOHKypCax, IPOCMOTpax K HUM H
T.JI.

Texymuii KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYaIOIIMXCS TMPOBOJUTCA B CYET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOI'0 Ha y4eOHBII npeaMer.

[IpoMesxkyTouHas arrecTanus MPOBOJAUTCSA B (OpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U DK3aMCHOB.

KoHTponbHbIE ypOKH, 3a4€Thl W SK3aMEHbI MOTYT MPOXOAUTh B (popme
IPOCMOTPOB KOHLIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKM M 3a4€Thl B pamMKax
IPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIlMK MPOBOSTCS Ha 3aBEPIIAOIIMX MOJIYTo/iue Y4eOHbIX
3aHATHSX B CUET ayAUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha Y4YeOHBIN
npenMeT. DK3aMeHbl TPOBOJISATCS 3a MpeeIaMu ayJUTOPHBIX YUeOHbIX 3aHATHH.

TpeOGoBanust K CoOIEpKaHUIO HWTOTOBOM  arrecTaluu  O0OYyYaroIIMXCs
OTIpEJIENISIIOTCSL 00pa30BaTENbHBIM yupekieHneM Ha ocHoBaHuU OI'T.

Wrorosas arrectanus mpoBOAUTCS B (hOpME BBIITYCKHBIX SK3aMEHOB.

[lo wToram BBIMYCKHOIO 5K3aMEHA BBICTABIAETCA OLEHKA «OTIUYHON,

«XOpOUIO», «yIOBIETBOPUTENBHOY, «HEYIOBIETBOPUTEIHHOM.
Kpurepuu oueHku

Z[J'Iﬂ aTTeCTallun o6yqafom1/1xca CO34ar0TCA (1)0H,Z[BI OLCHOYHBIX CPEACTB, KOTOPBIC
BKJIIOYAIOT B ce0s cpeactBa U METOABI KOHTPOJIA, IMO3BOJJIAIOMIME OLCHHUTH HpI/IO6peTeHHI)Ie
3HaHUA, YMCHUA U HABBIKU.

Tabnuya 3
OMC‘HKLZ Kpumepuu OYCHUBAHUS 8bICNYNJICHUS
5 («oTIH4YHOY) TEXHUYECKH KayeCTBEHHOE M XYJNOXKECTBEHHO OCMBICIIEHHOE
UCIIOJIHEHHE, OTBEYArollee BCeM TPeOOBAHUSAM Ha JTaHHOM JTare
00y4eHus;
4 («xoporro») OTMETKa OTpakaeT IPaMOTHOE UCIIONHEHWE C HEOOIBIITUMH

HGI[OLIGTB,MI/I(KaK B TCXHUYCCKOM IIIAHC, TaK U B Xy,Z[OX(QCTBeHHOM);

3 (((}I)IOBJ'ICTBOPI/ITCJ'IBHO») HCIIOJHEHUE ¢ OONBIIMM KOJIUYECTBOM HEAO0YCTOB, 4 MMCHHO!
HErpaMOTHO W HEBBIPA3UTCIIbHO BLIITOJIHCHHOC JABUIKCHUC, cnabas

TEXHUYECKasl TMOATOTOBKA, HEYMEHHE aHAIM3UPOBATh CBOE
WCIIOJIHEHNEe, HE3HAHNE METOIMKU UCITOTHEHUST N3yYSHHBIX JIBUYKECHHUI
U T.IL.;

2 (((Hey,ﬂOBJ'ICTBOpI/ITCHLHO») KOMIIJIEKC HEOOCTATKOB, HBJ'IHIOI]_IPII\/'ICH CJICACTBUEM HCPCTYIIAPHBIX
3aHHTHﬁ, HEBBIITOJIHCHUC ITPOTrPaMMBbI yqeGHoro npeamera,

«3agycT» (663 OTMCTKI/I) OTpaxact Z[OCTaTO‘lHBIﬁ YPOBCHb IOATOTOBKU U UCITIOJIHCHHA Ha
JaHHOM 3Talie O6y‘leHI/I$I.
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Cornacao ®@I'T gaHHas cuctema OLUEHKHA KayecTBa UCIIOJIHECHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW . B 3aBUCMMOCTH OT CIOXUBIIMXCS TPaAWLMA TOTO WA HUHOIO
y4eOHOr0 3aBEICHUS M C Y4eTOM IeJIeCOO0Pa3HOCTH OIlEHKa KayecTBa
WCIIOJTHEHUS MOXET OBbITh JOMOJHEHAa CHUCTEMOM «+» UM «-», 4YTO JacT
BO3MO>KHOCTb 00Jie€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYIJICHUE y4allerocs.

@DoHABI OIEHOYHBIX CPEACTB MPHU3BaHBI O0ECIEUMBATh OIIEHKY KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHWM, YMEHUM W HABBIKOB, & TaK)Ke CTEIEHb
FOTOBHOCTH Y4YalIMXCAd BBIIIYCKHOTO KJacCa K BO3MOXHOMY IPOJOJIKEHUIO
npodeccuoHaIbHOro 00pa3zoBaHus B 00J1acT XOpeorpaduyecKkoro uCKyccTBa.

I[Ipu BbIBeACHUUM HUTOTOBOM  (TIEPEBOAHON) OLIEHKA  YYUTHIBACTCS
cienyruiee:

O OIleHKa r'0JI0BOM pabOThI YUCHUKA,

O OLICHKA HA SK3aMEHE;

O Jpyrue BRICTYIUICHHS YYEHUKA B TE€UeHUE YU4eOHOTO ro/1a.

OI11eHKY BBICTABIISIOTCS IO OKOHUYAHHUH KaX0W Y€TBEPTU U MOTYTOIUN
y4eOHOTr0 roja.

V. METOANYECKOE OBECIIEYEHHUE YYEBHOI'O NIPOLUECCA
MeToanveckue peKOMeHAAIMU NeJArori4ecCKuM padoTHUKAM

B pabGore ¢ ywammmucs mpemnogaBaTelb JOKEH CIIEIOBATh MPUHIIAIIAM
MOCJIEI0OBATEIILHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYMHOCTH, HAIrJISITHOCTU B OCBOCHUU
Marepuana. Bech mporiecc 0oOydeHHsS JOMKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOrO K
CJI0)KHOMY c Y4ETOM WHJIUBUTYaJIbHBIX oco0eHHOCTEH YUYEHHUKA:
WHTEJUICKTYaIbHbIX, (U3NYECKUX, MY3BIKAJbHBIX JIaHHBIX, YPOBHS €T0
ITIOITOTOBKH.

[Ipuctynas k oOydeHHMIO, TIpenojaaBaTelb JIODKEH HMCXOIUTh U3
HAKOIUICHHBIX  XOopeorpaduyeckux MpeAcTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacuiupsis  €ro Kpyros3op B o0jacth XopeorpadMueckoro TBOpPYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHOro npeaMeta «Kimaccuueckuid TaHem.

OcoO0eHHO Ba)XK€H HAYalbHBIA dTal OOyYCHMS, KOTrJa 3aKjIaJbIBaIOTCS
OCHOBBI XopeorpadUuecKuX HABBIKOB — IPaBHJIbHAS TOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,
yYKperieHuss  (U3UYECKOM  BBIHOCIMBOCTH;  OCBOCHHE  IO3UIMHA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHAIIMU JABHKECHHUW, Pa3BUTHUA MY3bIKaJIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3bIBATH JIBUKECHUSA C PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C mepBBIX YpPOKOB YyYE€HHKAM TOJIE3HO pacCKa3blBaThb 00 HCTOPUH
BO3HUKHOBEHHUS  XOpeorpapuuecKkoro HCKYCCTBA, 0 OaneTMeicTepax,
KOMIIO3UTOpPAX, BBIJAIOMIMXCA  IeJAarorax W MUCIOJHUTENSX, HATJISJHO
JIEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIA MOKAa3 TOr0 WJIM HWHOTO JIBUKCHUA,
KCTIOJIB30BaTh PSAJI METOAUYECKUX MAaTEPUaAJIOB (KHUTH, KApTHUHBI, TPABIOPHI BUJIEO
MaTepuai), [eidb KOTOPBIX — CIOCOOCTBOBATH BOCIIPUATHIO JIYUIITHUX
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00pa3LoB KJIACCHYECKOT0 HACIEeNMs Ha IpPUMEpax PYyCCKOro U 3apyO0eKHOro
UCKYCCTBa, IOMOYb B CaMOCTOSTEIBHOM TBOpYECKON pabdore yuammuxcs. B
Pa3BUTHHM TBOPYECKOTO BOOOPAXKEHUS UIPAIOT 3HAYUTENIBHYIO POJIb MOCEIIEHUS
OaJIeTHBIX CIIEKTAKJIEH, IPOCMOTP BUJIEO MATEPHAIIOB.

Crnenys nmydmuM TpaauUusM pyCCKOM OaneTHOM MIKOIbI, TPEenoJaBaTesb
B 3aHATUAX C YYCHUKOM JOJDKEH CTPEMUTBHCS K JOCTHKEHUIO UM IIOCTaBICHHON
enu, J00MBasiCh T'PAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTENIBHOIO HCIOIHEHUS
TAHUEBAJIbHOIO  JBW)KEHMS, KOMOMHALIUM JIBJKEHUM, Bapualuu, YMEHHS
ONPENCIIATh  CPEACTBA  MY3BIKAIBHOM  BBIPA3UTEIIBHOCTM B KOHTEKCTE
xopeorpapuyeckoro o0pasa, yMeHUs BbIIOJHATh KOMIUIEKCHI CIIEHUATbHbIX
Xopeorpapuueckux YIPaXHEHUH, CHOCOOCTBYIOLIUX Pa3BUTUIO
npodeccuoHaIbHO HEOOXOAUMBIX (PU3NYECKUX KAYeCTB; YMEHHUS OCBauMBaTh U
IIPEOJ0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYIAHOCTU IIPU TPEHAXKE KIIACCUYECKOI'0 TaHIA U
pa3ydrBaHUU XOpeorpapuyecKoro Nporu3BeeHusI.

Hcnonuurenbckass TEXHUKA SIBISETCS HEOOXOAUMBIM CpPEICTBOM s
UCIIOJIHEHUsI  JII000r0  TaHIla, Bapualldd, I[O03TOMY BaXHO MOCTOSHHO
CTUMYJUpOBaTh  pabOTy  y4YeHHMKa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHHUEM  €ro
VCIIOJIHUTEJIbCKON TEXHUKHU.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAECT Pa3BUTHE TAHLEBAJBHOCTH, [I03TOMY
C MEpBBIX JIET 00ydeHUs HEoOXOIMMO pa3BUBATh YMEHHE CIBIIIATh MY3bIKY U
TBOPYECKOE BOOOPaXKEHUE y ydYalIMXCsA. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM IPOLECCE
UIPAET MY3BIKAJIBbHOE COIIPOBOKICHUE BO BPEMs 3aHATHM.

PaGora Ham KayecTBOM HCHOJHSAEMOrO JBHXKEHHMS B TaHLE JIOJKHA
[OCJIEI0BATENIBHO MPOBOAMUTHCA HAa MPOTSDKEHUM BCEX JIET OOy4eHHMs U OBbITh
IIPEAMETOM IIOCTOSIHHOTO BHUMAHHUS IIPENIOAaBaTEIA.

Bo Bpems penetunuii HEoOXOAMMO HPOCIEKUBATH CBA3b MEXKIY
XYI0KECTBEHHOU U TEXHUYECKON CTOPOHAMU U3Y4aeMOI'0 IIPOU3BEACHHUS.

[IpaBunbHas opranu3anus yueOHOro mpoliecca, yCIelHOe U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE TaHLEBAIBHO-UCIIOJHUTEIBCKAX JAHHBIX YYEHHMKA 3aBUCAT OT TOrO,
HACKOJIbKO THIATEJIbHO CIUIAaHMPOBaHA padoTa B LEJIOM, ITPOJYMaH IJIaH Ka)KJO0Tro
ypoKa.

B HayaJle MOJYrogus MpenoAaBarellb COCTaBISIET I y4aluxcs
KAJICHIApPHO-TEMAaTUYECKUN  IUIaH, KOTOPBIM  YTBEPXKAACTCA  3aBEAYIOLIUM
otaeiaoM. B koHIe y4eOHOro ropa mpemnojaBareib MNPEICTaBISAECT OTYET O €ro
BBITIOJIHEHUH C TIPUJIOKEHUEM KPAaTKON XapaKTepPUCTUKU PabOThl JAHHOTO
kimacca. Ilpu  cocraBneHMHM — KalneHIApHO-TEMATUYECKOrO IIIaHA  CIIEAyeT
YYUTBIBATh MHAUBHUIYaAJIbHO- JUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH M CTENEHb MOJTOTOBKU
oOyuaronuxcs. B kaneHgapHO-TeMaTHUYeCKUH IJIaH HEOOXOIMMO BKIIIOYATh TE
IABW)KCHHUS, KOTOpBIE JOCTYNMHBI MO CTEMEHM TEXHUYECKOW U 00pa3HOu
cnoxxHoctu. KanennapHo-TeMaTM4eCKHe IIaHbl BHOBb TOCTYIMBLINX
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0o0y4Jaromuxcs JOJKHBI ObITh COCTABIIEHBI K KOHIY CEHTSIOpS MOCHE JE€TalbHOrO
O3HAKOMJIEHUSI C OCOOEHHOCTSIMHU, BO3MOXHOCTSMHM M YPOBHEM IOATOTOBKH
YYEHUKOB.
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